
La Iglesia Católica enseña que la alimentación,
la vivienda y la atención médica no son
privilegios para unos pocos, sino derechos que
pertenecen a toda persona. (Compendio de la
Doctrina Social de la Iglesia, n.º 166)

Lista de
verificación

¿Cómo amamos a nuestro prójimo como católicos?
¡Votamos por líderes que trabajen para que todas las
personas tengan lo que necesitan para prosperar!

¿Alimentos y viviendas asequibles
para todas las personas?

Como católicos, estamos llamados a amar a nuestro prójimo. VEMOS
cómo las políticas inmorales nos están perjudicando a todos: haciendo
que los alimentos, la vivienda y la atención médica sean inasequibles,
separando a las familias inmigrantes y tratando de impedir que
ejerzamos nuestro derecho al voto. Juntos, respondemos con AMOR:
un amor que nos impulsa a VOTAR en las elecciones de 2026 y más
allá, para construir una vida mejor para todas nuestras comunidades.

¿Atención médica de calidad y
asequible para todas las personas?

Ampliar el acceso a una atención médica
asequible y de calidad para todas las personas
y eliminar las deudas médicas.
Reducir el costo de los medicamentos
recetados que salvan vidas.
Invertir en programas de salud materna para
apoyar la vida y el bienestar de madres, padres
y bebés.
Reinvertir en hospitales rurales, hogares de
ancianos, salas de maternidad y otros servicios
esenciales que han cerrado debido a los
profundos recortes en la atención médica.

Reducir el costo de la vivienda ampliando los
programas de vivienda asequible,
especialmente para las personas mayores, los
adultos jóvenes, las personas con
discapacidad y las familias de bajos ingresos.
Impedir que las grandes corporaciones
compren viviendas unifamiliares y eleven los
costos de la vivienda.
Reducir el costo de los alimentos eliminando
los aranceles sobre los productos alimenticios
y otros bienes esenciales, y frenando los
aumentos abusivos de precios por parte de las
grandes corporaciones.

«La democracia reconoce la dignidad
de cada persona y llama a cada

ciudadano y ciudadana a participar
responsablemente en la búsqueda 

del bien común.»

Este recurso puede ayudarle a informarse
y formarse como una persona de fe

comprometida con el voto responsable.
Complete esta guía para sus candidatos,

compártala con sus amistades y
familiares, ¡y haga un plan para votar!

Obtenga más información en:
networkadvocates.org/vote

La enseñanza social católica defiende la
dignidad del trabajo y de quienes trabajan, y
sostiene que los salarios deben permitir a todas
las personas “vivir una vida verdaderamente
humana.” (Mater et Magistra, n.º 71)

¿Empleos con buenos salarios,
beneficios y protecciones laborales?

Garantizar que todas las personas
trabajadoras puedan ganar un salario digno
y contar con beneficios, incluyendo licencias
pagadas y una jubilación segura.
Proteger el derecho de todas las personas
trabajadoras a afiliarse a un sindicato para
obtener mejores salarios y condiciones
laborales.
Proteger a las personas trabajadoras de
condiciones laborales inseguras e
inhumanas, y evitar que sean reemplazadas
injustamente por la inteligencia artificial.
Hacer gratuitos los programas de colegios
comunitarios, capacitación laboral y
aprendizaje profesional.

¿Tu candidato/a trabajará para...
Nombre del candidato/a:



VOTA!
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¿Construir comunidades seguras
y acogedoras para todas las
personas?

Invertir en comunidades prósperas y
seguras en lugar de destinar más recursos
a las deportaciones masivas y a las
prisiones con fines de lucro.
Mantener unidas a las familias, proteger el
derecho a buscar refugio frente a la
persecución y crear vías para obtener la
ciudadanía.
Garantizar que las familias inmigrantes
puedan asistir a servicios religiosos,
escuelas y hospitales sin temor.
Apoyar leyes de seguridad de armas de
sentido común para salvar vidas y crear
comunidades más seguras.

La Iglesia Católica enseña que toda persona
posee una dignidad inherente, tiene derecho
a vivir libre de violencia y puede migrar en
busca de una vida segura y digna para sí
misma y su familia. (USCCB, Strangers No
Longer, nn. 19 y 28)

networkadvocates.org/vote

La enseñanza social católica nos llama a
construir una economía que priorice a las
personas por encima de las ganancias y
asegure que todos podamos prosperar.
(Populorum Progressio, n.º 33)

¿Una economía que priorice a
las familias por encima de los
multimillonarios?

Garantizar que las personas más ricas y las
grandes corporaciones paguen la parte justa
que les corresponde en impuestos, incluyendo
mediante un impuesto a los multimillonarios,
para financiar los servicios esenciales que
nuestras familias necesitan.
Apoyar los empleos en Estados Unidos
eliminando los incentivos fiscales que
recompensan a las corporaciones por 
trasladar empleos al extranjero.
Financiar programas de cuidado infantil para
ayudar a reducir el costo de vida de las familias.
Garantizar que todas las familias reciban el
Crédito Tributario por Hijos (Child Tax Credit)
completo.

¿Garantizar energía asequible, aire
limpio y agua potable segura para
todas las personas?

Reducir los costos de la energía mediante
inversiones en energía limpia.
Proteger a nuestras comunidades de los
centros de datos de inteligencia artificial que
contaminan nuestras fuentes de agua y
aumentan las facturas de servicios públicos.
Garantizar aire limpio y agua potable segura
para todas las comunidades.

El cuidado de nuestra casa común es una
exigencia de la fe católica. (Laudato Si’, n.º 8)

¿Nuestro derecho a decidir
nuestro futuro?

Garantizar que todas las personas elegibles
para votar puedan ejercer su derecho al
voto y tengan la misma voz en las
decisiones que afectan nuestras vidas.
Garantizar que la voluntad del pueblo
prevalezca sobre los intereses de las
grandes corporaciones y de las personas
ultrarricas.
La enseñanza social católica llama a cada
persona a participar en la vida pública y,
especialmente, a votar para servir al bien
común. (Christifideles Laici, n.º 42)

Verifica o actualiza tu registro de votante.
Encuentra tu centro de votación.
Conoce quiénes y qué medidas aparecerán
en tu boleta electoral.
¡Infórmate más y participa!

¿Tu candidato/a trabajará para...
Nombre del candidato/a:
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