
Atención médica para todos

“La atención médica es tan
importante para la plena 
dignidad humana y tan 
necesaria para el desarrollo
adecuado de la vida que 
constituye un derecho fundamental
de todo ser humano.”—Conferencia
de Obispos Católicos de Estados
Unidos, 1981

Si no tienes seguro
médico en este
momento o te resulta
difícil pagarlo, no
estás solo.

no un privilegio reservado para las
personas ricas.

En Estados Unidos, pagamos más
por la atención médica que en
otros países ricos.

¿Por qué es tan cara la atención médica en Estados Unidos?

Las compañías de seguros médicos se han
embolsado miles de millones de dólares en
ganancias durante los últimos años.(Abelson, 2020) 

Mientras tanto, el costo del seguro médico ha
aumentado tres veces más rápido que los salarios
de los trabajadores. (Kanimian y Ho, 2025)

Y, durante demasiado
tiempo, algunos de
nuestros legisladores han
permitido que las
empresas antepongan
sus ganancias a nuestra
salud y nuestras vidas.

En lugar de reducir los costos
para las personas y los
hospitales, algunos de
nuestros legisladores nos
quitaron fondos destinados
a la atención médica y los
utilizaron para financiar
recortes de impuestos para
los más ricos y
deportaciones masivas.

No deberíamos tener que
preocuparnos por las 
facturas médicas.

¡No tiene por qué ser así!

Sin embargo, casi la mitad de los adultos en edad
laboral en Estados Unidos tuvieron dificultades
para poder pagar la atención médica en 2025.
(Karpman, et al, 2026)

La ley presupeustaria de 2025 hizo recortes masivos
a programas de salud que ayudan a nuestras
comunidades, como Medicaid, Medicare y la Ley de
Cuidado de Salud a Bajo Precio (ACA, por sus siglas
en inglés).

La ley podría provocar que hasta 15 millones de
personas pierdan su seguro médico y se espera que
aumente aún más el costo de la atención médica.
(Rosenthal, 2026; Kaiser Family Foundation, 2025)

Ya en enero, más de 1 de cada 5 personas inscritas
en planes de la ACA no pudo pagar su primer cobro
mensual y perdió su cobertura. (NOTUS, 2026)

Los estadounidenses deben
alrededor de…

$88 mil millones
de dólares en deudas médicas.

La atención médica de calidad es un
derecho de todas las personas,

(Peterson KFF, 2025)

(CFPB, 2022)
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https://hsph.harvard.edu/health-policy-management/news/health-insurance-premiums-are-rising-heres-why/
https://www.cbpp.org/research/health/by-the-numbers-harmful-republican-megabill-will-take-health-coverage-away-from
https://www.notus.org/healthcare/aca-healthcare-dropped-insurance-numbers-subsidies
https://www.kff.org/health-costs/how-do-healthcare-prices-and-use-in-the-u-s-compare-to-other-countries/
https://files.consumerfinance.gov/f/documents/cfpb_medical-debt-burden-in-the-united-states_report_2022-03.pdf


Garantizar un seguro médico asequible para todas las personas 
y acabar con las deudas médicas 

Reducir el costo de los medicamentos recetados que salvan vidas

Invertir en programas de salud materna para proteger la vida 
y el bienestar de madres, padres y bebés

Reinvertir en hospitales rurales, residencias para personas mayores,
salas de maternidad y otros servicios esenciales que han cerrado
debido a los enormes recortes a la atención médica

¡Hay una mejor manera de avanzar!
Cada uno de nosotros debería poder ir al médico, pagar sus medicamentos
recetados y no tener que preocuparse por la factura si se enferma o se
lesiona.

Juntos, podemos garantizar que nuestros líderes prioricen a las personas por
encima de las ganancias corporativas y brinden atención médica asequible y
de calidad para todos nosotros y nuestros seres queridos.

¡Escanea el código
QR para verificar el

estado de tu
registro electoral!

Pregúntales a tus candidatos si apoyan:

Después, ¡prepárate para votar!

networkadvocates.org/vote

¡Motiva a tus amigos a votar y cuídense entre todos!
Convierte ese apoyo entre amigos, familiares y tu
comunidad en poder en las urnas.

Verifica el estado de tu registro electoral o
regístrate para votar. ¡Toma menos de 2 minutos!

Haz un plan para votación y prepárate. Puedes usar
nuestra guía para hacerlo más fácil.

¡Conéctate! Utiliza las guías y los recursos de
NETWORK para informarte y participar.

https://networkadvocates.org/vote
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